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Resursu centrs cilvékiem ar garigiem traucéjumiem “ZELDA" APKARTRAKSTS - 2008. gada 1./2. numurs

Sveicinati Resursu centra ,ZELDA” Apkartraksta!

Biedriba ,Resursu centrs cilvékiem ar garigiem traucé&jumiem ,ZELDA™ uzsak jaunu tradiciju: informét sadarbibas partnerus un plasaku sabied-

ribu par attistibas tendencém cilvéku ar gariga rakstura traucéjumiem intereu aizstavibas joma. Apkartraksts iznaks reizi pusgada. Soreiz esam

apvienojusi 1.un 2. numuru viena izdevuma, sniedzot parskatu par, masuprat, svarigakajiem notikumiem 2007. gada un $i gada pirmaja pusgada.

Sniedzam arf ieskatu ,ZELDAS" nesen rikotajos pasakumos un informéjam par tuvakaja nakotné planotajam aktivitatém. Apkartraksts latviesu

un anglu valoda pieejams gan elektroniski masu majas lapa www.zelda.org.lv., gan ari, pateicoties Atvértas sabiedribas institdta (Budapesta)

finansialajam atbalstam, izdots drukata formata 500 eksemplaros.

leva Leimane-Veldmeijere, Resursu centra,ZELDA" direktore

Aktualitates cilveku ar gariga rakstura trauceéjumiem interesu
aizstaviba 2007. gada un 2008. gada pirmaja pusgada

leva Leimane-Veldmeijere un Liene Sulce

Lai gan 2007. gads garigas veselibas apripes joma nesis ievérojamas
pozitivas parmainas, to nozimibu aizénoja tragédija socialas apripes
centra personam ar gariga rakstura traucéjumiem (SAC) Regi” 2007. ga-
da 23.februara nakti, kad ugunsgréka boja aizgaja 26 apripes centra ie-
mitnieki'. Sis notikums uz neilgu laiku izraisija masu mediju interesi par
to, ka Latvija dzivo cilvéki ar gariga rakstura traucéjumiem, un rosinja
diskusiju plasaka sabiedriba par apripes kvalitati un cilvéktiesiou no-
drosinasanu ilgstosas aprapes institlcijas un nepieciesamibu attistit sa-
biedriba balstitus apripes pakalpojumus. Tika diskutéts arT par iesaistito
valsts institdciju un amatpersonu atbildibu un vienotu apripes stan-
dartu trakumu. Labklajibas ministrija (LM) uzsaka funkcionalo auditu
Socialo pakalpojumu parvaldé (SPP), kuras uzdevums ir veikt kvalitates
kontroles vizites. Diemzél funkcionala audita rezultati nav bijusi publiski
pieejami, pieméram, LM vai SPP majas lapa.

No pilsoniskas sabiedribas puses ka reakcija uz tragédiju tapa 17 ne-
valstisko organizaciju atklata véstule valdibai?, kura aicinats nodrosi-
nat neatkarigas iestades veiktu steidzamu un efektivu izmeklésanu,
atbilstosu Eiropas Cilvéktiesibu konvencijas 2. panta prasibam. Nevals-

1 Papildus informacijai skatit |.Leimanes-Veldmeijeres rakstus latviesu valoda,Tiesibas nedzivot kra-
tina”(06.03.2007.) un,Ar galvu smiltis”(20.11.2007.) portala www.politika.lv un anglu valoda Lessons
to be Learned: Life after the Tragic Fire in the Social Care Home ,Regi’, Newsletter No.4 of European
Coalition for Community Living, www.community living.info, 2007. gada jalijs.

2 Atklata véstule Latvijas valdibai, 2007. gada 27. februari, http://www.humanrights.org.lv

tiskas organizacijas ari uzsvéra, ka valdibai ir jakoncentréjas uz atbalstu
sabiedriba balstitas apripes pakalpojumu personam ar intelektualas
attistibas un psihiskas veselibas traucéjumiem, nevis turpinat investét
institucionalaja aprapé. Uz atklato véstuli atbildi sniedza LM, atzistot,
ka LM politika ir vérsta uz alternativas socialas aprapes pakalpojumu
formu attistibu, tacu ta nav pietiekami strauja, jo trakst pasvaldibu ak-
tivas iesaistisanas un atbalsta.

Attieciba uz,Regu”tragédijas célonu izmeklésanu 2007. gada oktobri
masu sazinas lidzekli informéja par Kurzemes tiesas apgabala prokuro-
res Aivijas Karklinas nodomu izbeigt kriminalprocesu, jo izmeklésanas
gaita neesot izdevies noskaidrot nevienu personu, kas batu saucama
pie kriminalatbildibas. Lai nodrosinatu objektivaku pirmstiesas izmeklé-
sanu, paris dienas vélak Kurzemes tiesas apgabala virsprokurors Andris
Mikulskis pienéma Iémumu nomainit prokuroru $is lietas izmeklésana.
2008. gada janija kriminallieta tika nodota izskatisanai Kuldigas rajona
tiesa, uzradot galigo apstdzibu 2 SAC ,Regi” amatpersonam: bijusajai
direktorei Irénai Hartmanei (apstdziba uzradita péc Kriminallikuma 240.
panta 2. dalas, ka arf péc KL 319. panta 2. dalas par valsts amatpersonas
bezdarbibu, ja ta izraisjusi smagas sekas) un bijusajam SAC,Redi” darbi-
niekam Andim Silim, atbildigajam par ugunsdrosibas noteikumu ievé-
rosanu aprapes centra (apstdziba uzradita péc KL 240. panta 2. dalas
par ugunsdrosibas noteikumu tisu parkapsanu, ja to izdarijusi persona,
kura ir atbildiga par $o noteikumu ievérosanu).
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Deinstitucionalizacija un dzive sabiedriba

Lai gan NVO méginaja parliecinat valdibu, ka ,Regu

"tragédijai vaja-
dzétu rosinat pareju no cilvéku izolésanas institlcijas uz alternativo
pakalpojumu attistibu, tomér gada laikd nav notikusi jatama virziba
deinstitucionalizacijas veicinasana un cilvéku ar intelektualas attisti-
bas traucéjumiem un/vai psihiskas veselibas traucéjumiem ieklausa-
na sabiedriba. Ta vieta aktivi tikusas meklétas iespéjas SAC ,Regi” vieta
celt jaunu pansionatu vai pielagot ta vajadzibam blakus pagasta biju-
$a bérnudarza telpas. Savukart 2008. gada 22. maija Ministru kabineta
Valsts sekretaru sanaksme tika izsludinata LM sagatavota,Programma
socialas aprpes un socialas rehabilitacijas pakalpojumu attistibai
2008.-2013. gadam personam ar gariga rakstura traucéjumiem’”. Prog-
ramma paredz gan paaugstinat institucionalo apripes pakalpojumu
kvalitati, gan attistit alternativos aprupes pakalpojumus pasvaldibas.
Sedu gadu laika planots izveidot 540 papildu vietas institlcijas, tadé-
jadi samazinot gaidisanas laiku rinda uz pakalpojumu lidz vienam mé-
nesim un izveidot 17 jaunas grupu majas. Diemzél lielako dalu no ap-
tuveni 74 miljoniem latu planota programmas finanséjuma paredzéts
ieguldTt institucionalas aprlpes attistiba. Ne 2007. gada, ne 2008. ga-
da pirmaja pusgada valdiba netika apstiprinatas arf ilgi gaiditas Vese-
[lbas ministrijas virzitas pamatnostadnes,ledzivotaju garigas veselibas
uzlabosanai 2006.-2016. gadam”. Pamatnostadnu projekts iezZimé ga-
rigas veselibas aprlpes attistibas virzienu, nozimigu atbalstu paredzot
sabiedriba balstitas garigas veselibas apripes pakalpojumu sistémas
veidosanai. Neskatoties uz vienotas stratégijas trakumu psihiatrijas
nozares attistibai, 2006.-2007. gada vairakdm psihoneirologiskajam
slimnicam tika pieskirti valsts galvoti aizdevumi éku rekonstrukcijai un
paplasinasanai — papildu gultu vietu izveidei. Katras slimnicas biznesa
plani nav publiski pieejami, tapéc nav precizi zinams, cik lielda méra
katra iestade tiks paplasinata. Planoto gultu skaita palielinasanu ies-
tazu vaditaji skaidro ka pansionata tipa nodalu veido3anu — tas busot
socialas aprdpes gultas, lidz ar to formali veselibas aprapé gultu skaits
nepieaugsot. Tomér rodas bazas, vai slimnicu paplasinasanas plani at-
bilst 2005. gada Pasaules Veselibas organizacijas Garigas veselibas dek-
laracijai un Ricibas planam (periodam no 2005. lidz 2010. gadam), sa-
skana ar kuriem Latvija ir uznémusies attistit sabiedriba balstitu aprlpi,
lai aizvietotu aprdpi lielajas institacijas personam ar smagiem psihiskas
veselibas trauc&jumiem. No efektivas politikas un budzeta planosanas
viedokla sapratigak batu bijis investét psihoneirologiskajas slimnicas
tikai péc tam, kad ir pienemtas toposas pamatnostadnes, kuras valdr-
ba butu noteikusi, ka garigas veselibas apripes nozare valsti attistama
kopuma.

Starptautisko organizaciju vizites, zinojumi
un pievienosanas jauniem starptautiskiem
cilvektiesibu instrumentiem

2007. gada Latvijas zinojumi par starptautisko saistibu izpildi tika skati-
tigan ANO Ekonomisko, socialo un kultdras tiesibu komiteja, gan ANO
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Spidzinasanas novérsanas komiteja. Savukart 2007. gada novembri
Latvija kartéja vizité ieradas Eiropas Padomes Spidzinasanas novérsa-
nas komiteja, kas apmekléja Daugavpils psihoneirologisko slimnicu
un SAC,Krastini” personam ar gariga rakstura trauc&jumiem.

No starptautisko organizaciju sniegtajiem atzinumiem ipasi jaatzimé
ANO Ekonomisko, socialo un kultaras tiesibu komitejas 2007. gada 22.
maija publiskotais atzinums par Latvijas zinojumu par ANO Starptau-
tiska pakta par ekonomiskajam, socialajam un kultaras tiesibam iste-
nosanu. Atzinuma pievérsta uzmaniba ari vairakiem ar garigas veseli-
bas aprapi saistitiem jautajumiem. Pieméram, Komiteja izteikusi bazas
par nopietnajiem skérsliem, kas japarvar cilvékiem ar gariga rakstura
un fiziskiem traucéjumiem, lai iek|ttu darba tirgQ. Tapat Komiteja iztei-
kusi ari bazas par lielo pasnavibu skaitu Latvija un joprojam dominé-
joso institucionalo aprlpi personu ar garigas veselibas traucgjumiem

aprapé un vajo sabiedriba balstitas aprapes pakalpojumu attistibu.

Atzinuma Komiteja ari sniedz rekomendacijas konstatéto problému
risinasanai, iesakot arf turpmak veicinat cilvéku ar invaliditati iesaistisanu
darba tirgQ, art pieskirot nodarbinéatibas kvotas cilvékiem ar invaliditati.
Attieciba uz pasnavibu novérsanu Komiteja aicina Latviju veikt pétiju-
mu par situaciju valsti, lai varétu veikt pasnavibu pamatcélonu analizi
un izstradat stratégiju pasnavibu novérsanai. Komiteja arl pieprasijusi
Latvijai pieskirt vairak lidzeklu un veikt efektivus pasakumus cilvéku
ar garigas veselibas traucéjumiem arstésanai un aprapei, lai sekmétu
deinstitucionalizaciju un sabiedriba balstitas aprlpes attistibu.

2007. gads ieziméjas ar diskusijam par nepiecieSamibu pievienoties
jauniem starptautiskajiem cilvéktiesibu dokumentiem. Ta 2007. gada
29. maija Latvija parakstija Eiropas Padomes parskatito Eiropas Soci-
alo hartu. Pec hartas parakstisanas planots izvértét Latvijas normativo
aktu atbilstibu, un lidz 2009. gada 1. janvarim LM jasagatavo un jaie-
sniedz Ministru kabineta likumprojekts par parskatitas Eiropas Soci-
alas hartas ratifikaciju.

ANO Invaliditates konvencija

2007. gada 30. marta parakstisanai tika atvérta ANO Konvencija par per-
sonu ar invaliditati tiestbam, kuru atvérsanas bridi parakstija gan Eiropas
Komisija, gan virkne ES dalibvalstu. Lai gan 2007. gada 7. janija LM In-
validu lietu nacionald padome léma atbalstit Konvencijas parakstisanu,
gan uz vélaku laiku atstajot lem3anu par papildprotokola parakstisanu,
$gada junija Latvija vél arvien bija vieniga ES dalibvalsts, kas Konvenciju
nebija pat parakstijusi. Pirmoreiz jautajums par pievienosanos Konven-
cijai Latvijas valdiba tika skatits Valsts sekretaru sanaksmé 2007. gada 2.
augusta, kad tika izsludinats lEmumprojekts ,ANO Konvencija par per-
sonu ar invaliditati tiesibam”. Kopuma Konvencijas jautajums Ministru
Kabineta lidz galiga lemuma pienemsanai skatits 6 reizes. LEmuma pie-
nemsanu par Konvencijas parakstisanu novilcinja galvenokart Arlietu

un Tieslietu ministriju iebildumi par Konvencijas istenosanas izmaksu



aprékina trikumu un nepiecieSamibu noteikt uz kadiem Konvencijas
pantiem tiks veiktas atrunas. 2007. gada 12. novembra Ministru kabi-
neta komitejas (MKK) sédé (protokols Nr43, 5.8) tika nolemts jautajuma
izskatisanu atlikt uz laiku, lidz LM sagatavos aprékinus par Konvencijas
Tstenosanai nepieciesamajiem finansu lidzek|iem.

Lai gan LM valdibas uzdevuma veica indikativu izdevumu aprékinu,
pagaidam tie neatspogulo patieso situaciju. No 17 ministrijam sakot-
néji aprékinus iesniedza tikai tris ministrijas (Satiksmes, Tieslietu un Ve-
selibas), kuru iesniegtas tames radija, ka Konvencijas istenosanai batu
nepieciesams vairak neka viens miljards latu. Savukart 44 pasvaldibu
iesniegtie aprékini kopa sasniedz 194 miljonus latus. LM informéja,
ka aprékinu veikSanu sarezdi tas, ka Konvencija tiesi vai pakartoti skar
visas nozares un ietver finansu lidzek|u aprékinus gan par pasaku-
miem eso$0 normativo aktu ietvaros, gan ari par pasakumiem, kuru
realizésanai nepieciesams pilnveidot likumdosanu. Vieni no visgratak
veicamajiem aprékiniem attiecas uz pieejamibas nodrosinasanu tas
plasakaja nozimé (ietverot ne vien pieejamibu infrastruktaram, pre-
cém, pakalpojumiem, transportam, ékam, veselibas aprupei, izglitibai,
darba tirgum u.c., bet ari specifisku pieejamibu informacijas un komu-
nikacijas tehnologijam).

Péc pirmo aprékinu veiksanas LR Ministru prezidents uzdeva LM ap-
kopot datus vélreiz un aprékinat, kadi izdevumi Konvencijas istenosa-
nai batu nepieciesami 2009. gada valsts budzeta ietvaros. Apkopojot
datus, LM secindja, ka nepieciesams 36,1 miljons latu un papildu 2,3
miljoni to pasakumu Tstenosanai, kuriem nav izstradats administrati-
vais pamatojums. Savukart LM Invalidu lietu nacionala padome vieno-
jas atkartoti lagt LR Ministru prezidentu atbalstit jautajumu par ANO
Konvencijas par personu ar invaliditati tiesibam parakstisanu, neveicot
aprékinus par izmaksam, kas objektivi nav aprékinamas.

2008. gada 30. maija, kad péc Latvijas cilvéku ar Tpasam vajadzibam
sadarbibas organizacijas SUSTENTO aicindjuma cilvéki ar invaliditati
pulcéjas piketd, lai parliecinatu Latvijas valdibu par nepieciesamibu
pievienoties Konvencijai, Saeima pienéma Iémumu, ka Konvencija ir
japaraksta lidz 2008. gada 1. septembrim, uzdodot valdibai [idz 2008.
gada 31. decembrim izvértét normativo aktu atbilstibu Konvencijas
prasibam, lidz 2009. gada 1. maijam izstradat ricibas planu ratifikacijas
procesa sagatavosanai un lidz 2009. gada 1. decembrim sagatavot un
iesniegt Saeima likumprojektu par Konvencijas ratifikaciju. 2008. ga-
da 8. jalija Ministru kabinets beidzot pienéma léemumu parakstit ANO
Konvenciju par personu ar invaliditati tiestoam.

Nozimigas izmainas likumdosana un politika
attieciba uz garigas veselibas jomu
Attieciba uz normativo aktu un politikas dokumentu pilnveidi Soreiz

detalizétak aplukosim tikai nozimigakas izmainas: Arstniecibas likuma

grozijumus par stacionésanu psihoneirologiskaja slimnica un Pacien-
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tu tiesibu likuma virzibu. Jaatzimé ari 2008. gada 24. janvari Saeima
pirmaja lasijuma pienemtais Invaliditates likums, kas ietver ari jaunu
kartibu invaliditates noteiksanai, paredzot atteikties no 3. invaliditates
grupas un ieviesot jaunu terminu — draudosa invaliditate. Likumpro-
jekts Sobrid tiek gatavots 2. lasijumam, detalizétakai likumprojekta
analizei pievérsisimies RC,ZELDA" ndkamajos apkartrakstos.

Arstniecibas likuma grozijumi

2007. gada marta Latvijai beidzot izdevas sakartot likumdosanu, kas
regulé stacionésanu psihiatriskaja slimnica pret pacienta gribu, tadé-
jadi parstajot sistematiski parkapt Eiropas Padomes Cilvéktiesibu un

pamatbrivibu aizsardzibas konvencijas 5. pantu.

Lai rosinatu nepiecieSamas izmainas normativajos aktos, kas regulé sta-
cionéSanu psihiatriskaja slimnica pret pacienta gribu, biedriba ,Latvijas
Cilvéktiesibu centrs” (LCC) nodrosindja juridisko palidzibu Ninai Lipinskai,
kas 2006. gada 12. septembri vérsas Satversmes tiesd, ladzot izvértét Arst-
niecibas likuma 68. panta atbilstibu Satversmes 92. un 94. pantam, ka ari
Eiropas Cilvektiesibu un pamatbrivibu aizsardzibas konvencijas (ECK) 5.
panta 4. dajai un ANO Starptautiska pakta par pilsoniskajam un politis-
kajam tiesibam 9. panta 4. dajai.

Arstniecibas likuma 68. pants noteica gadijumus, kuros izmeklésanu un
darstésanu drikst veikt pret pacienta gribu, ka ari noteica, ka lémumu par
pacienta ievietosanu psihiatriskaja slimnica un arstésanu pret vina gribu
pienem arstu psihiatru konsilijs® 72 stundu laika. Arstniecibas likuma nebi-
Jja talaka reguléjuma, kas dotu pacientam tiesibas lugt pdrskatit [Emumu
par arstésanu pret vina gribu un ar to saistito brivibas atpemsanu. Likums
ari nenoteica terminu, kura arstu konsilijam ir pienakums parskatit pie-
nemto lémumu. Savukart no Eiropas Cilvéktiesibu konvencijas 5. panta 4.
dalas* un Eiropas Cilvéktiesibu tiesas prakses izriet, ka ievietosana un dr-
stésana psihiatriskaja slimnica pret personas gribu ir tikai tiesas vai tiesai
lidzvértigas institdcijas kompetence.

N. Lipinska 2003. gada 22. aprili un atkartoti 2004. gada 4. augusta pret
savu gribu tika ievietota Liepajas psihoneirologiskaja slimnica (tagadéja
Piejuras slimnica), tadéjadi atnemot vinai brivibu. Lémumu par brivibas
atpnemsanu apstipringja arstu psihiatru konsilijs saskana ar Arstnieci-
bas likuma 68. pantu’. N.Lipinskas aizturésanas un turpmakas brivibas

3 Saskana ar Arstniecibas likumu arstu konsilijs ir ne mazak ka triju arstu apspriede, lai noteiktu
diagnozi un turpmako arstésanu.

4 ECTK 5. panta 4. dala nosaka: ,Jebkura persona, kurai aizturot vai apcietinot atnemta briviba, var
griezties tiesa, kas nekavéjoties lemj par vinas aizturésanas tiesiskumu un nolemj vinu atbrivot, ja
aizturésana nav bijusi tiesiska.”

5 Par abiem ievietosanas faktiem 2005. gada 4. aprili N. Lipinska iesniedza sadzibu Mediciniskas
aprapes un darbspéjas kvalitates kontroles inspekcija (MADEKKI), kas 2005. gada 28. jalija atzinuma
secinaja, ka N. Lipinskas stacionésana pret vinas gribu bijusi kliniski nepamatota un parkapj Arstnie-
cibas likuma prasibas. MADEKKI N.Lipinskas lietas materialus iesniedza izvértésanai Liepajas pilsétas
prokuraturai. Lai gan 16.08.2005. Liepajas pilsétas un rajona policijas parvalde ierosinaja kriminal-
lietu par nelikumigu ievietosanu psihiatriskaja slimnica un 27.09.2005. pienéma Iémumu, ar kuru
Liepajas PNS dezurarstes riciba tika konstatétas Kriminallikuma 155. panta paredzétas noziedziga
nodarijuma pazimes, taja pasa diena tika pienemts Ilemums kriminallietu izbeigt sakara ar noilguma
iestasanos.
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atnemsanas tiesiskumu neizvertéja neviena tiesu iestade, tapat likums
neparedzéja N.Lipinskai iespéju versties tiesu iestades ar ldgumu parskatit
psihiatru konsilija lemumu par darstésanu pret vinas gribu. Versties Sat-
versmes tiesa N.Lipinsku pamudindja tas, ka, ilgstosi esot Piejaras slim-
nicas uzskaité un apzinoties, ka vinai uzstadita diagnoze tiks saglabata
visu mazu, pastaveja redli draudi, ka vina varétu atkartoti tikt paklauta

darstésanai pret savu gribu.

2006. gada 6. oktobri Satversmes tiesa pienéma lémumu atteikties ierosi-
nat lietu péc N. Lipinskas konstitucionalds stdzibas pieteikuma, noradot,
ka pieteikums neatbilst Satversmes tiesas 19.2 panta ceturtds dalas pra-
sibam, kas noteic, ka konstituciondlo sudzibu (pieteikumu) Satversmes
tiesai var iesniegt sesu ménesu laika péc pédéjas institdcijas nolémuma
spéka stasands.

Péc Satversmes tiesas atteikuma LCC iesniedza N.Lipinskas konstitucio-
naldas sadzibas materialus toreizéjam Valsts cilvektiesibu birojam (tagad
Tiesibsargam) un sadarbojas ar VCB jauna pieteikuma sagatavosand, 1a-
dzot ari eksperta viedokli organizacijai Interights (Lielbritanija) par Eiropas
Cilvektiesibu tiesas praksi ECK 5 (4). panta konteksta. Sadarbibas rezultata
Valsts cilvéktiesibu birojs 2006. gada 30. decembri iesniedza pieteikumu
Satversmes tiesai par Arstniecibas likuma 68. panta atbilstibu LR Satvers-
mes 91. un 94. pantam, ECK 5. panta 4. dajai un ANO Starptautiska pakta
par pilsoniskajagm un politiskajam tiesibam 9. panta 4. dalai, lddzot atzit
Arstniecibas likuma 68. pantu par neatbilstosu LR Satversmes 94. pantam
un attiecigajiem iepriekSminétajiem starptautiskajiem ligumiem.

Satversmes tiesa pienéma lietu izskatiSanai 2007. gada 30. janvari, uzdo-
dot Saeimai lidz 1. martam iesniegt atbildes rakstu ar lietas faktisko aps-
taklu izklastu un juridisko pamatojumu.

2007.gada 1. marta Saeima steidzamibas kartiba pienéma grozijumus
Arstniecibas likuma 68. panta (par spéka stasanas datumu nosakot 29.
martu). Savukart, nemot véra, ka jautajums ir atrisinats likumdosanas
cela, 3. aprili Satversmes tiesa ricibas sédé noléma izbeigt VCB iesnieg-
to lietu Nr. 2007-05-0106 ,Par AL 68. panta atbilstibu LR Satversmes
91. panta pirmajam teikumam, 92. panta pirmajam teikumam, Eiropas
Cilvéktiesiou un pamatbrivibu aizsardzibas konvencijas 5. panta ce-
turtajai dalai un Starptautiska pakta par pilsoniskajam un politiskajam
tiestbam 9. panta ceturtajai dalai”. Tiesa gan nevértéja, cik lielda méra
pienemtie grozijumi péc batibas atbilst minétajam starptautiskajam
cilvéktiestou normam.

1. marta pienemtie AL 68. panta grozijumi nosaka jaunu kartibu, ka
tiek pienemts |Emums par pacienta stacionésanu pret vina gribu,
nosakot ari kartibu, kada stacionésanas termin$ pagarinams. Lému-
mu par stacionésanu psihiatriskaja slimnica saskana ar grozijumiem
nosaka attiecigas (tas tiesas, kura atrodas konkréta psihoneirologiska
slimnica) rajona (pilsétas) tiesas tiesnesis.

Tomeér, uzsakot Tstenot praksé steidzamibas karta pienemtos grozi-
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jumus, atklajas to nepilnibas, tapéc tika sagatavoti un 2007. gada 8.
novembri Saeiméa pienemti jauni grozijumi AL 68. panta, precizéjot
gan valsts nodrosinatas juridiskas palidzibas sniegsanas kartibu pa-
cientam, gan pacienta parstavja tiesibas, gan kartibu, kada psihiatru
konsilijs pazino savu [Emumu iesaistitajam personam un tiesai. Papil-
dus 1. marta pienemtajiem grozijumiem tika iestradata ari norma, kas
paredz tiesibas personai parstidzét tiesnesa pienemto lémumu par
stacionésanu prokuroram. Ja prokurors atzist sudzibu par pamatotu,
tad tiesas priek$sédétajam iesniedzams protests. Butiska izmaina ir ari
8. novembra grozijumos noteikta kartiba, ka pacients vairs nav javed
uz tiesu, bet tiesnesis notur slégtu sédi psihiatriskaja arstniecibas ies-
tadé. 2007. gada 8. novembri pienemtie grozijumi stajas spéka 2008.
gada 1. janvarl. Lai izvértétu, vai un cik efektivi pienemtie grozijumi
darbojas praksé, RC,ZELDA" 81 gada otraja pusgada plano veikt mo-
nitoringu.

2008. gada 8. maija Administrativaja apgabaltiesa tika pienemts Latvijas
praksé lidz sim nepieredzéti pozitivs tiesas spriedums, ar kuru par prettie-
sisku tika atzita Jarmalas pilsétas Pasvaldibas policijas faktiska riciba, ne-
pamatoti aizturot pieteicéju un pret vinas gribu ievietojot vinu psihiatris-
kaja slimnica, ka ari uzlikts pienakums atbildétajam izmaksat pieteicéjai

atlidzinajumu par moralo kaitéjumu 2000 Ls apméra.

Lietas batiba:

2004. gada decembri Jarmalas pilsétas Pasvaldibas policija pieteicéju pret
pasas gribu nogddaja Jelgavas psihoneirologiskaja slimnica, pamatojo-
ties uz arstes psihiatres — narkologes norikojumu. Pieteicéja noradija, ka
staciondra vina ievietota, lai tiktu iebiedéta, un vairs neverstos policija ar
iesniegumiem. Psihiatru konsilijs dienu vélak konstatéja, ka stacionara ar-
stésana vinainav nepiecieSsama. 2005. gada 31. marta MADEKKI pienéma
lemumu, ar kuru arstes psihiatres norikojums par pieteicéjas stacionésa-
nu atzits par prettiesisku, un darste saukta pie administrativas atbildibas,
samaksajot administrativo sodu 25 Ls apméra.

Pieteicéja vérsas ar iesniegumu par morala kaitéjuma atlidzinasanu 2000
Ls apmeéra Jarmalas Pasvaldibas policija, kur atlidziba tika atteikta, ka
ari Jarmalas pilsétas Domé, kur ari tika pienemts lémums atteikt mora-
Ia kaitéjuma atlidzibu. 2005. gada 28. novembri ar Latvijas Cilvéktiesibu
centra atbalstu pieteicéja iesniedza pieteikumu Administrativajai rajona
tiesai, ludzot veikt Jarmalas pilsétas Domes lémuma tiesiskuma kontroli
un uzlikt pienakumu atbildétajam — Jarmalas pilsétas Domei atlidzinat
pleteicéjai mordlo kaitéjumu, jo tika parkaptas vinas LR Satversmes 94.
panta noteiktas tiesibas uz brivibu un personas neaizskaramibu.

2006. gada 7. decembri Administrativa rajona tiesa daléji apmierindja pie-
teicéjas prasibu, uzliekot atbildétajam par pienakumu meénesa laika izskatit
pieteicéjas iesniequmu péc batibas un izdot administrativo aktu atcelta lé-
muma vietda. Tomér tiesa noradija, ka nepamatots esot pieteicéjas ligums
uzlikt pienakumu atbildétajam atlidzindt vinai nodarito moralo kaitéjumu
2000 LVL apmeéra. Tiesas funkcija esot kontrolét valsts parvaldes darbibas
tiesiskumu, nevis valsts pdrvaldes lieta piepemt Iémumu par lietderibu.



Pieteicéja iesniedza apelacijas stidzibu par Administrativas rajona tiesas
sprieduma dalu, kura atteikts uzlikt pienakumu atbildétajam atlidzinat
moralo kaitéjumu un uzlikts tikai pienakums atbildétajam izskatit prasi-
tajas iesniegumu péc butibas. Savukart atbildetdajs noradija, ka pieteicéjai
neesot pamata pieprasit atlidzingjumu - ta esot privatpersonas sub-
jektiva rakstura neapmierindgtiba ar atbildétaja viedokli. Administrativa
apgabaltiesa atzina, ka pieteicéjas stdziba ir pamatota un pieteikums
apmierindms, savukart atbildétaja apeldcijas stdziba ir nepamatota un
noraidama.

Normativie akti, kuru parkapumi pielauti pret pieteiceju:

Arste psihiatre-narkologe parkapusi LR Arstniecibas likuma 68. panta pir-
mo dalu par stacionésanu pret slimnieka gribu un pielavusi mediciniskas
aprapes parkapumu, pacientes vesanai uz slimnicu izmantojot policijas
transportu un nenodrosinot medicinas darbinieku pavadibu.

Pasvaldibas policija nav ievérojusi likuma ,Par policiju” 12. panta pirmas
dalas 11. punktu, jo, lai aizturétu personu, pamatojoties uz minéto tiesi-
bu normu, ir jabat diviem priekSnoteikumiem: 1) personai ir jakonstaté
neparprotami psihiski traucéjumi; 2) jakonstaté, ka persona ar savam
darbibam rada acim redzamas briesmas sev vai apkartéjiem cilvékiem.
Pasvaldibas policija ta ari nevaréja paskaidrot, ar kadam darbibam pie-
teicéja Sadas briesmas radijusi.

Nepamatoti aizturot pieteicéju un pret vinas gribu ievietojot vinu psihiat-
riskaja slimnicd, Jarmalas pilsétas Pasvaldibas policija ir pielavusi rupjus
LR Satversmes 94. panta, kur$ nosaka ikviena tiesibas uz brivibu un perso-
nas neaizskaramibu, ké ari Eiropas Cilvéktiesibu un pamatbrivibu aizsar-
dzibas konvencijas 5. panta garantéto tiesibu uz personas brivibu, drosibu

un neaizskaramibu, parkapumus.

Morala kaitejuma atlidzinajuma pamatojums:
LR Satversmes 92. pants noteic, ka tiesibu aizskaruma gadijuma ikvienam
ir tiesibas uz atbilstigu atlidzinajumu.

Saskana ar Administrativa procesa likuma 92. pantu ikviens ir tiesigs
prasit atbilstigu atlidzingjumu par mantiskajiem zaudéjumiem vai per-
sonisko kaitéjumu, ari moralo kaitéjumu, kas vinam nodarits ar iestades
faktisko ricibu. Saskand ar Valsts parvaldes iestaZzu nodarito zaudéjumu
atlidzinasanas likuma 9. pantu mordlais kaitéjums $a likuma izpratné ir
fiziskas personas ciesanas, kuras tai izraisijis batisks sis personas tiesibu
vai ar likumu aizsargato interesu prettiesisks aizskarums. Konkrétaja gadi-
juma kaitéjumu ir nodarijusi pasvaldibas iestade — Jarmalas pilsétas Pas-
valdibas policija —, tapéc pienakums izmaksat atlidzingjumu uzliekams

pasvaldibai — Jarmalas pilsétas Domei.

Pacientu tiesibu likums

Pacientu tiesibu likums, pie kura izveides tiek stradats jau vairak neka
piecus gadus, LR Saeima tika pienemts 1. lasijuma 2006. gada 14. de-
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cembri, bet 2. lasijuma 2007. gada 20. decembri. Savukart 2008. gada
februari tika nolemts pagarinat priekslikumu iesniegsanas terminu li-
kumprojekta “Pacientu tiesibu likums”izskatisanai tresaja lasijuma lidz
2008. gada 2. janijam.

Pacientu tiesibu likumprojekta mérkis ir pacientu tiesibas reguléjosu
specialo normu apvienosana vienota normativa akta, jo lidz $im tas
ir ietvertas vairakos likumos, proti, Arstniecibas likuma, likuma “Par
prakses arstiem’, Patérétaju tiesibu aizsardzibas likuma, Civillikuma u.c.
normativajos aktos. Nozares specialisti ir atzinusi, ka pacientu tiesibu
normativais requléjums Latvija ir nepietiekams, jo augstak minétie jau
spéka esosie likumi vairak reglamenté veselibas aprlpes pakalpoju-
mu sniedzéju darbibu, tiesibas un pienakumus, mazak skarot aktualos
pacientu tiesibu jautdjumus ka vienu no cilvéktiesibu sastavdalam.
Likumprojekts ari vairak uzsver pacienta aktivu lidzdalibu arstniecibas
procesa.

Viens no galvenajiem Pacientu tiesibu likuma uzdevumiem ir noteikt
pietiekami vienkarsu, bet pacienta tiesibas respektéjosu kartibu vi-
siem tiem gadijumiem, kad pacients nevar pats pienemt [émumus.
Likumprojekta ir noteikts, ka pacients varés izvéléties, vai pienemt
medicinisko palidzibu vai arf atteikties no tas. Pacientam bUs tiesibas
izvéléties ari arstniecibas personu un arstniecibas iestadi. Likumpro-
jekts nosaka arT pacienta tiesibas sanemt informaciju par arstésanas
procesu. Cita starpa likuma teikts, ka pacientam bUs tiesibas iepazi-
ties ar saviem mediciniskajiem dokumentiem, pieprasit izrakstus un
sanemt minéto dokumentu kopijas, ka arT divu gadu laika sadzéties

par parkapumiem arstniecibas procesa.

Jaunais likums noteiks reguléjumu gadijumos, kad pacients bas ie-
saistijies kliniska pétijuma un kliniskas apmacibas procesa. Tomér jaat-
Zimé, ka S1s péc savas butibas ir visnotal atskirigas tiesibas un nebdtu
korekti tas apvienot viena likuma panta. Kliniskie pétijumi ir atseviska
pacientu tiestbu nozare, kur ir nepieciesama |oti detalizéta un strikti
noteikta kartiba. Projekta iek|autais klinisko pétijumu regulé&jums ir
pretruna Eiropas Padomes Cilvéktiesiou un biomedicinas konvencija
noteiktajam, tadé| var radit cilvéktiesiou nepamatotu aizskarumu. Lai
ieklautu kliniskajos pétijumos cilvékus, kuri pasi nevar dot piekrisanu,
saskana ar EP Cilvéktiesibu un biomedicinas konvenciju vienlaikus ir
jaievéro vismaz pieci ipasi nosacijumi. Atbilstosi likumprojektam pie-
tiek, ja laulatais (ka pirmais) dod rakstisku piekrisanu. Bet ja lauliba, pie-
méram, ir tikai faktiska, tad netiek istenota pacienta tiestbu atbilstosa
aizsardziba.

Likumprojekta joprojam vairakas normas nav pietiekami skaidri un
korekti definétas. Pieméram, likuma 14. pants: pacienta pienakumi.
ST panta 7. dala nosaka, ka, ja pacients bez pamatota iemesla atsau-
cis savu piekrisanu arstniecibai kopuma vai arstnieciba izmantojamai
metodei, arstniecibas iestadei (arstniecibas personai) ir tiesibas pie-
dzit no pacienta jebkadus attaisnotus izdevumus, kas radusies sakara
ar atteikSanos. Pret $adu normu strikti iebilda gan agraka Latvijas Pa-
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cientu tiesibu biroja parstavji, gan citi eksperti, tomér §i norma atkal ir
paradijusies likumprojekta, budama pilniga pretruna ar likuma mérki
un normam par pacienta tiesibam jebkura bridi piekrist vai atteikties
no arstésanas.

Jautdjumus rada ari 15. panta noteiktais, ka personai ir tiesibas apstri-
dét savu tiesibu aizskarumu, iesniedzot Veselibas inspekcijai attiecigu
iesniegumu ne vélak ka divu gadu laika no tiesibu aizskaruma dienas.
Pirmkart, kadé| tikai divu gadu laika, jo, nemot véra nozares specifikuy,
biezi tiesibu aizskarumi nav salidzinosi atri konstatéjami vai ari perso-
na nespéj vérsties ar prasibu. Taja pasa laika citos normativajos aktos
noteiktas personas tiesibas vérsties ar prasibu péc kompensacijas sa-
vu tiestbu aizskaruma gadijuma utt. Nav saprotams, kadé| s1 tik batiska
tiestba uz personas tiesibu aizskaruma gadijumu izvért&jumu un risi-
najumu ir noteikta sada apjoma, trakstot batiskam noradem. Turklat,
[idz Sim tika daudz spriests par to, ka $adam normativajam aktam ir
jabat vienotam ar atbilstoSu stdzibu izskatisanu un ekspertizes me-
hanismu, kuru diemzél 15. pants nenosaka.

Inspekcijas mehanismu darbiba

2007. gads nesa parmainas arl inspekcijas un sddzibu mehanismu
darbiba. Valsts sektora reformu piedzivoja tris Veselibas ministrijas
paklautibas inspekcijas, bet nevalstisko organizaciju sektora darbibu
beidza Latvijas Pacientu tiesibu birojs, kas Latvijas iedzivotajiem bija
vieniga alternativa, kur griezties péc padoma par visparéjiem pacienta

tiestbu jautajumiem.
Veselibas inspekcija

2007. gada oktobrT tika apvienotas tris Veselibas ministrijai paklautas
tiesas parvaldes iestades: Mediciniskas aprupes un darbspéjas kvali-
tates kontroles inspekcija (MADEKKI), Valsts farmacijas inspekcija un
Valsts sanitara inspekcija, izveidojot Veselibas inspekciju, kuras darbi-
bas mérkis ir istenot valsts parvaldes funkcijas veselibas nozares uz-
raudziba un kontrolét minéto jomu regul&joso normativo aktu prasi-

bu ievérosanu un izpildi.

Inspekcijas uzdevumi ir noteikti LR MK Noteikumos Nr. 76. Batiskakie
no tiem ir: veikt ekspertizes un sniegt atzinumus par veselibas apra-
pes un darbspéjas ekspertizes kvalitati arstniecibas iestadé, informét
arstniecibas iestazu atbilstibas novértésanas instittcijas par iespéjamo
arstniecibas iestades neatbilstibou normativajiem aktiem par obligata-
jam prasibam arstniecibas iestadém, atbilstosi kompetencei izskatit
fizisko un juridisko personu stdzibas, iesniegumus un priekslikumus,
ka ari péc tiesas vai kriminalprocesa virzitaja pieprasijuma sniegt at-
zinumus par veselibas apripes un darbspéjas ekspertizes kvalitates
kontroli.

Lidz Sim Latvija ir tracis sakartotas un korektas veselibas apripes kva-
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litates ekspertizes sistémas, ka ari adekvata pacientu sadzibu izskati-
sanas mehanisma. Prakse ir pieradijusi, ka agrakas Mediciniskas ap-
rapes un darbspéjas kvalitates kontroles inspekcijas darbiba daudzu
pacientu stdzibu gadijumos ir bijusi neefektiva un pat nekorekta, aiz-
stavot nevis pacientu intereses, bet gan arstniecibas personas, kuras
aizskarusas savu pacientu tiesibas. Tapat administrativie sodi, ko lidz
sim inspekcija bija tiesiga piespriest arstniecibas personam, apjoma
zina ir neadekvati mazi. Tapéc atklats ir jautajums, kada bus apvieno-
tas Inspekcijas darbibas efektivitate. Pasreiz lielaka dala pacientu ie-
sniegto sidzibu tiek atzitas par nepamatotam vai arl neatbilstosam
kadam procesualajam prasibam, bet LR Administrativajai tiesai nakas
pienemt arvien lielaku skaitu iesniegumu par MADEKKI vai nu jau Ve-
selibas inspekcijas lemumu apstridésanu.

Latvijas Pacientu tiesibu birojs

2007. gada rudent savu darbibu beidza biedriba ,Latvijas Pacientu
tiestbu birojs” (LPTB), kas. seSu gadu laika sniedzis ap 6500 konsulta-
ciju, atbildéjis uz pacientu sudzibam, jautajumiem, stastijis par vinu
iespéjam veselibas aprlpé, konsultéjis par parkapumiem medicinas
joma, sniedzis palidzibu cilvékiem, kuriem nav lidzek|u, lai apmaksatu
jurista pakalpojumus, organizéjis seminarus un veicis citas aktivitates.
LPTB regulari piedalijas Veselibas ministrijas un Saeimas darba grupas,
konsultéja par izstradato likumprojektu atbilstibu pacientu tiesibam,
ka arl sniedza atzinumus Valsts prezidenta kancelejai un Tiesibsarga

birojam.



>

Resursu centra,ZELDA” notikumi:

o

2008. gada 4. marta RC,ZELDA"
Padome apstiprinaja organizaci-
jas attistibas stratégiju naka-
majiem trim gadiem, nosakot
tris attistibas mérkus: attistit RC
,ZELDA"institucionalo kapacitati,
istenot cilvéku ar gariga rakstura
traucéjumiem interesu aizsta-
vibas aktivitates un celt garigas
veselibas jomas NVO (galveno-
kart psihiatrijas pakalpojumu
lietotaju organizaciju) kapacitati

interesu aizstaviba.

o

2008. gada 4.-7. janija RC,ZELDA"
sadarbiba ar biedribu,Latvijas
Iniciativas grupa psihiatrija”
organizéja tris dienu vasaras
seminaru par alternativo terapiju
veidiem psihiatrijas pakalpojumu
lietotajiem. Seminara piedalijas
parstavji no 4 Latvijas un 2 Lie-
tuvas psihiatrijas pakalpojumu
lietotaju organizacijam, dodot
iespéju dalibniekiem apmainities
ar pieredzi interesu aizstavibas

aktivitatés.

)

2008. gada 11.junija RC,ZELDA"
organizéja seminaru-disku-

siju politikas veidotajiem un
nevalstiskajam organizacijam
Vai Latvijai ir vajadziga ANO
Konvencija par personu ar
invaliditati tiesibam” Seminara ka
eksperte Konvencijas jautaju-
mos piedalijas Anna Lawson no

Lidsas universitates (Lielbritanija).

Seminara materialus 10dzu skatit
muasu majas lapa www.zelda.

org.lv

o

RC,ZELDA" direktore leva Leima-
ne-Veldmeijere uznemta Indijas
Juridiskas biedribas (Indian Law
Society) un Pasaules Veselibas
organizacijas izveidotaja talma-
cibas programma, International
Diploma in Mental Health Law
and Human Rights’, kas ilgs no
2008. gada 10. oktobra lidz 2009.
gada oktobrim. Macibu kursa
mérkis ir sagatavot programma
uznemtos dazadu valstu 30
studentus aktivai lidzdalibai ga-
rigas veselibas jomas normativo
aktu sagatavo$ana un interesu
aizstaviba.
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Skérsli un iespéjas, pievienojoties Konvendijai
par personu ar in validitati tiesibam

Diskusiju vada Zurnaliste Krista Vavere

Sniedzam ieskatu RC,ZELDA" 11. junija organizéta seminara,,Vai Latvijai ir vajadziga ANO Konvencija
par personu ar invaliditati tiestbam?” ietvaros notikusaja paneldiskusija.

Diskusijas dalibnieki: Alda Vanaga - Arlietu ministrijas (AM) Valsts sekretara vietniece; Inta Vanoska — Labklajibas ministrijas (LM) socialas
ieklausanas politikas departamenta Vienlidzigo iespéju politikas nodalas vaditaja; Sanita S¢ucka — Tiesibsarga biroja Socialo un ekonomisko tie-
sibu dalas vaditaja; Maris Gravis — Latvijas cilvéku ar Tpasam vajadzibam sadarbibas organizacijas “Sustento” parstavis; lvars Balodis — Invalidu
un vinu draugu apvientbas "Apeirons”Valdes priek$sédétajs; leva Leimane-Veldmeijere — Resursu centra cilvékiem ar garigiem traucéjumiem
“Zelda"direktore; Anna Lawson — Lidsas universitate, Lielbritanija.
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Kadel si ANO konvencija Latvijai ir vajadziga? Ko ta dos cilvékiem ar
invaliditati?

SUSTENTO, Maris Gravis: Konvencija beidzot reglamenté cilvéku ar
invaliditati tiesibas, uzsverot, ka viniem ir tadas pasas tiesibas ka citiem
cilvékiem. Ar 8T dokumenta palidzibu més ceram iegdt instrumentu,
ar ko stradat un mudinat valsts un pasvaldibu iestaddes pildit vinu
saistibas, ievérot visparéjas cilvektiesibas un radit cilvékiem ar invali-
ditati pienacigus dzives apstak|us. Parstavot ne tikai SUSTENTO, bet ar
biedribu,Rigas pilsétas,Rupju bérns”, kas sniedz alternativos pakalpo-
jumus, gribu uzsvért, ka mas interesé tiesi Konvencijas 19. pants, kas
nosaka, ka ir jabat pietiekamam pakalpojumu klastam, lai cilvéks ar
invaliditati spétu dzivot sabiedriba, nevis ilgstosas aprapes vai slégta
tipa iestadés. Ja valsts Konvenciju ratificés, més uzstasim, lai Latvija
parietu no klientu interesém neatbilstosiem pakalpojumiem uz daudz

racionalakiem un piemérotakiem.

APEIRONS, Ivars Balodis: Diskusija valsts parvaldé par $o Konvenci-
ju arkartigi skaidri parada valsts attieksmi pret cilvékiem ar invaliditati
un to, ka valsts tiesam nekada gadijuma nav gatava sobrid uznemties
atbildibu par vienu savu iedzivotaju dalu. Konvencija nosaka skaidru
ievirzi invalidu politikai. Apvieniba ,Apeirons”|oti iestajas par to, lai ari
jaunaja likumdosana, — vismaz Invaliditates likuma, kas Latvija pasreiz
tiek pienemts -, bltu iestradatas jau jaunas, Konvencija ietvertas nor-
mas.

Diezgan liela loma ir invalidu nevalstiskajam organizacijam vai inva-
[idus parstavosajam nevalstiskajam organizacijam, un te valstij atkal
bdtu jaatrod mehanisms, kada veida $is organizacijas atbalstit un pa-
nakt, lai maksimali daudz cilvéku varétu pasi noteikt un lemt, vai kon-
krétais pakalpojums mums ir derigs, kadu celu izvéléeties, kadu politiku
veidot.

ZELDA, leva Leimane-Veldmeijere: Skatoties uz Konvenciju no
mdasu organizacijas mérka grupas viedok|a, Joti batisks ir 19. pants, kas
faktiski ir revolUcija, jo pirmo reizi starptautiski tiek pausta |oti stingra
nostdja pret institucionalo aprapi. Més ceréjam, ka mdsu valsts pati
spés saprast, ka ir jabeidz investét lielus lidzek|us institQcijas, més ceré-
jam, ka péc drausmigas,Regu”tragédijas valdiba nopietni pievérsisies
sabiedriba balstitas aprpes politikas veidosanai un ieguldis lidzek|us
alternativajos pakalpojumos. Tacu Sobrid skiet, ka iestajies tads ka ap-
mierinatibas stavoklis, un ir |oti skumji redzét signalus, ka joprojam tiek
planots investét institdcijas apjomigus lidzek|us.

Otra masu ceriba un lielda revollcija starptautiskajas tiesibas ir 12.
pants, kas skar ricibspéju un aizgadnibas jautajumus. Més |oti ceram,
ka pievieno$anas $ai Konvencijai liks Latvijai beidzot parskatit un par-
vértét arhaisko Civillikuma reguléjumu ricibspéju joma. Ceram, ka
Konvencijas 12. pants liks sakartot normativos aktus un praksi attie-
ciba uz ricibspéjas atjaunosanu, ka ari rosinas ieviest vismaz daléjo

ricibspéju.

>

No Konvencijas janoskir papildprotokols, kas ir atsevisks dokuments,
kura parakstiSana mums ari ir |oti svariga. Citas valstis paraksta Kon-
venciju, bet neparaksta protokolu vai ari tikai plano to darit. Ko Sis
dokuments nosaka, uz ko tas attiecas?

Muasu organizacija vienmeér |oti stingri ir iestajusies par pievienosanos
papildprotokolam un turpinas to darit. Uzskatu, ka par papildproto-
kolu bija jadoma jau $aja bridi, Ministru kabineta gatavojot Konven-
cijas parakstisanas Iémumu. Es aicinu nebaidities no individualajam
stdzibam. Lidz $im tas ir palidzéjusas sakartot likumdosanu un praksi.
Pieméram varu minét Arstniecibas likuma 68. panta grozijumus par
hospitalizaciju pret pacienta gribu psihiatriskaja slimnica. Més 10
gadus centamies parliecinat valdibu, ka ir jaievéro Eiropas Cilvéktie-
sibu konvencijas normas. Tas izdevas tikai tad, kad més kopa ar bi-
juso Valsts cilvéktiestbu biroju sagatavojam konstitucionalo sadzibu
Satversmes tiesai. Tikai tad, kad $ stdziba nonaca Satversmes tiesa,
Saeima steidzama a karta ménesa laika spéja pienemt tik ilgi gaiditos

grozijumus.

LM, Inta Vanovska: Uz Konvenciju ka instrumentu raugas ne tikai
personas ar invaliditati un vinu atbalstosas biedribas, bet arf més, jo
ceram, ka t& mums palidzés istenot to, ko més tiesdm vélamies, bet
nevaram, jo atduramies pret budZeta ierobezojumiem. Invaliditates
politika mums ir, bet ta ir parak globala, virspuséja. Mums ir uzdevums
horizontali izvértét visu ministriju iesniegtas likumprojektu anotéacijas.
Tur obligati batu jabut ietvertam invaliditates faktoram, teiksim, ka Sis
likumprojekts ietekmé personas ar invaliditati. Invaliditates jautajumi
skar gandriz visu nozaru ministrijas, un lidz ar to ir grati viena depar-
tamenta aptvert un zinat absolGti visu, kas notiek jebkura ministrija.
Mums vajadzétu biezak tikties kopa tiesi sada horizontala limenr, ie-

klaujot visas ministrijas, vai arT kaut vai tikai masu ministrijas ietvaros.

Jautajums Arlietu ministrijai: kur ir tas sprungulis $aja procesa, ka-
pec mes netiekam lidz Konvencijas parakstisanai? Vai vaja vieta nav
politiska griba?

AM, Alda Vanaga: Man griti pateikt par politisko gribu, jo esmu ie-
rédnis. Més esam diezgan priecigi par to, ka izvértas $i diskusija, un
tas ir art AM nopelns. AM kopa ar Tieslietu ministriju teica:,Ja més uz-
nemamies starptautiskas saistibas, mums ir jaapzinas, ka tas bds art
japilda” Mums diemzZél ir loti daudz starptautisku gan divpuséju, gan
daudzpuséju ligumu, kurus esam ar vieglu roku parakstijusi un ieli-
kusi atvilking, lidz ratifikacijai tie nav nonakusi. Tadéjadi AM pozicija
ir pilnigi skaidra, proti, 3T Konvencija Latvijai ir vajadziga, ta ir ne tikai
japaraksta, bet arl péc iespéjas atrak jaratificé. Bet daudz svarigak ir
veikt to normativo aktu grozijumus, kuri vél ir nepieciesami. Tadé| ari
AM atlavas sakotnéji teikt né vieglai Konvencijas parakstisanai un aici-
naja kolégus pievérst nopietnu uzmanibu sai Konvencijai un tiem dar-
biem, kas bs veicami, kad ta tiks parakstita. Sobrid Saeima ir uzdevusi
Ministru kabinetam lidz 1. septembrim Konvenciju parakstit.
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Jatastiekizdarits lidz 1. septembrim, kad jis prognozeéjat iespéjamo
ratifikaciju?

Viens ir virzit birokratiskam procedtram Konvencijas parakstisanu, bet
tikpat svarigi ir iegQt no paréjam ministrijam un iesaistitajam institd-
cijam konkrétus noradijumus normativu parveidosanai. Es saprotu, ka
LM tiesam ir izdarijusi lielu darbu, jo pédéja MK sédé jau izskanéja ve-
sela rinda ministriju viedok|u par aprékiniem. Tie gan ir |oti virspuséji,
bet vismaz ir pamats, ar ko sakt stradat, lidz ar to ministrijas jau ir ie-
saistitas Saja darba. Tagad obligati jaiesaista nevalstiskas organizacijas
un javirzas uz ratifikaciju. LM jagatavo ratifikacijas likums, kuram cela
jau uz MK un Saeimu ir jabat anotacijai ar precizu finansialu aprékinu:
tur nepietiks nosaukt 1 miljardu, tur jabat precizakiem skaitliem. Un
nakama gada laika Saeimai tas ir jaratificé.

LM, Inta Vanovska: Saeima noteikusi, ka ratifikacija paredzéta 2009.
gada 1. decembri. Bet, ja izdosies atrak, més katra zina negribétu vil-
cinaties. Kas attiecas uz tiem aprékiniem — no 17 ministrijam tikai 3
mums iesniedza aprékinus, ta ka, protams, aprékini bds javeic no jau-
na. BUs darba grupa ar parstavjiem no visam ministrijam, mums bas
jaizanalizé katrs Konvencijas pants atseviski, jaapsprieZ atseviski ab-
solUti viss, kas ir un kas bas perspektivi nepieciesams, un tas summas
bis pilnigi citddakas.

Jautajums NVO: vai jus ticat, ka lidz 1. septembrim Konvenciju pa-
rakstis un péc gada notiks ari ratifikacija?

SUSTENTO, Maris Gravis: Tas, ka parakstis, varbdt ir ticamak. Man
nav skaidrs par to aprékinu nozimigumu ratifikacijai. Var jau saréki-
nat jebkadu summu - 1 miljards, 2 miljardi - bet mums tacu $adas
summas nav! Tas nozimé, ka jau sobrid més apzinamies to, ka tas nav
paris gadu laika istenojams uzdevums, tas ir ilgstoss process — kaut vai
pareja no ilgstosas aprupes uz alternativiem pakalpojumiem. Vai tiek
izsvértas dazadas alternativas, kaut vai sie finansu ieguldijumi infra-
struktQras, vai tie tiek saskanoti ar citiem planosanas dokumentiem?
Vai tiek izmantots Sobrid buatiskas privatas partneribas likums, ar kura
palidzibu, iespé&jams, o procesu var Tstenot, neieguldot papildus I1-
dzek|us? Domaju, ka summu nevarés nosaukt precizi, jo ta tiks apréki-
nata uz 2009. gadu. Tas nozimé, ka 2010. gada ta atkal bs japarrékina.
Lidz ar to jajautd, vai svarigak ir aprékinat to summu vai vienkarsi sa-
planot veicamos darbus?

AM, Alda Vanaga: Es uzskatu tomér, ka naudai ir jaiet lidzi. Neko ne-
dos veicamos darbu saraksts, neparedzot tiem lidzek|us. Ja nemaldos,
no $1 gada valdiba sék 3 gadu planosanu, tas nozimé, ka budzeta Ii-
dzekli tiek planoti 3 gadu periodam, lidz ar to var ieskicét planojamos
darbus.
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LM, Inta Vanovska: Saskana ar Saeimas uzdevumu mums jabat ri-
cibas planam vairakiem gadiem. Turklat, lai més iesniegtu Saeima li-
kumprojektu, diemzél ir vajadziga anotacija ar aprékiniem.

APEIRONS, Ivars Balodis: Es saubos, vai daudzi zina, kada veida pas-
valdibam un valsts iestadém tika prasiti tie aprékini. Pieméram, par
vides pieejamibu: Ekonomikas ministrijai tika aizsGtita véstulear jauta-
jumu: cik daudz uzbrauktuves Latvija ir vajadzigas un cik tas izmaksa.
Kas tad to var aprékinat? Kas tadu uzdevumu vispar var uzdot? Drizak
varétu jautat, kadi kontroles mehanismi ir vajadzigi, lai turpmak nelau-
tu celt ékas bez uzbrauktuvém. Bet nav iespéjams aprékinat, cik daudz
uzbrauktuves vai lifti ir vajadzigi, lai visas sabiedriskas ékas pielago-
tu invalidu vajadzibam. Tas tacu ir absurdi. Pasvaldibas bez apstajas
zvanija uz,Apeironu’, un visi prasa tikai vienu jautajumu — cik maksa
uzbrauktuves, cik mums bdtu vajadzigas uz pirmo, otro stavu, mums
ir tada un tada éka, un vai & éka ari mums ir japielago, mums ir MK

uzdevis, mums tas viss ir jaaprékina.

Vai Lielbritanija pirms Konvencijas parakstisanas veica kadus apreki-
nus? Kads bija celS uz parakstisanu Lielbritanija?

Anna Lawson: Daudzas izmaksas jau bija ieklautas saistibas, kas ir
masu esosajos politikas dokumentos un likumos, kas skar invaliditates
jautajumus. Cel$ uz parakstisanu bija saistits ar izpratnes veidosanu.
Jums javeic ilgtermina, nevis istermina aprékini. Ir grati aprékinat uz-
brauktuvju skaitu. Lielbritanija pievienosanos Konvencijai uztver ka
investiciju tautsaimnieciba.

SUSTENTO, Maris Gravis: Es grib&ju piebilst par $T briza aprékinu
bezjédzibu. Pastav vairdkas iespéjas parejai uz alternativas apripes
veidiem . Alternativa A: més sarékinam, cik grupu majokli mums ir
vajadzigi. Bavnieki aprékina summu, cik tas maksatu, pieméram, 300
miljonus latu. Bet alternativa B ir sakartot likumdoSanu, nosakot, ka
privatais partneris var uzblvét. Pakalpojuma uzturésanai ir janosaka,
ka ta pati nauda, ko valsts dod ilgstosai apripei, pariet alternativajiem
pakalpojumiem. Tapat ir ar uzbrauktuvém: var jau pazinot, ka tagad
meés tas visas uzbavésim, bet var ar izvirzit noteikumu, ka jaunas ékas
nevarés nodot bez uzbrauktuvém, lidz ar to tas atkal ir privatais kapi-
tals. Més varam izrékinat kaut ko, bet cik tie aprékini bads lietderigi un
cik vini atbildis Tstenibai, ir pavisam cits jautajums. Un [idz ar to argu-
ments, ka aprékinu neesamiba ir $kérslis §T dokumenta ratificésanai,
man neliekas parak nopietns.

Jautajums Tiesibsarga biroja parstavei: Vai jiis esat izteikusi savu slé-
dzienu par to, ka kavesanas parakstit ANO Konvenciju Sobrid parkapj
musu cilveku ar invaliditati tiesibas?

Tiesibsarga birojs, Sanita S¢ucka: J3, Tiesibsargs uzskata, ka valstij



ir japievienojas gan Konvencijai, gan Fakultativajam protokolam. Tie-
sibsargs ir nosutijis vestuli Saeimai, MK un LM, kura izteicis argumentus
un paudis savu nostaju saja jautajuma. Tapat Tiesibsarga biroja par-
stavji ir arl piedalijusies SUSTENTO organizétaja pasakuma 30. maija,
un TiesTbsarga birojs ir paudis savu viedokli ari plassazinas lidzek|os.

Interesanti, ka pagajusaja vasara Tiesibsargs Romans Apsitis izteicies,
ka atbalsta Konvencijas parakstisanu, tacu iesaka pagaidam nogaidit
ar Papildprotokola parakstisanu, jo pirms tam esot janoskaidro, vai
valsts sp&j to pildit. Vai tas nav divains izteikums no Tiesibsarga pu-
ses, kuram butu jaripéjas par cilvektiesibu ievérosanu? Vai sis ripes
var pakartot nosacijumiem? Un ja valsts spés to atlauties, tad més
ieverosim 3is cilvéktiesibas, ja ne — neieverosim?

Es domaju, ka Tiesibsargs saja gadijuma bas izteicis bazas, [ldzigi ka to
Sodien mingja kolége no AM. Tomér tas nenozimé, ka valstij nebatu
japievienojas siem dokumentiem. Tiestbsargs uzskata, ka valstij paslaik
ir japaraksta un jaratificé ka viens, ta otrs dokuments.

Jautajums nevalstiskajam organizacijam. Jus sacijat, ka ANO konven-
cija bus instruments, ka panakt, lai valsts pilda un ievero cilveku ar
invaliditati tiesibas. Ka jis pasi o instrumentu lietosiet — vai esat
gatavi rikot protestus, versties tiesa?

APEIRONS, Ivars Balodis: Konvencija ir starptautisks instruments.
Arl Sis protokols un iespéjas stdzét vai parsidzét man liekas |oti sva-
rigi. Ta ir vesela instrumentu kopa, un valstij vajadzétu darit visu, lai
cilvékiem Sos instrumentus (stdzibas) nenaktos izmantot. Skaidrs, ka
visur uzbrauktuves nebus ritdien vai péc gada, bet pamazdm més uz
to varam virzities. Ir jabut skaidrai politikai, ricibas planam un attiek-
smei. Bet ja ta attieksme ir tdda ka pasreiz, tad drosi vien tiesam ir jaci-

nas — jataisa protesta gajieni.

SUSTENTO, Maris Gravis: Més esam vispar tada mieriga tauta, ne-
vérsta uz arpusi. Katra zina nav jau ta, ka basim sagatavojusi sudzibas
uz to dienu, kad valsts ratificés. Sis dokuments varétu mums palidzét
stradat ar valsts un pasvaldibu aparatu ka instruments, lai skaidrotu
lietas batibu. Individualas sudzibas varétu izmantot galéjas krizes ga-
dijuma.

ZELDA, leva Leimane-Veldmeijere: Mlsu organizacija laikam ir
radijusi iespaidu, ka mums |oti patik tiesas. Un jasaka, ka patik — tapéc,
ka esam sasniegusi labu rezultatu. Mdsu absolGta prioritate Sim un na-
kamajiem gadiem ir sakartot ricibspé&ju jautdjumus. Bet tas nenozimé,
ka, tiklidz Konvencija bas spéka, ta més tdlit skriesim un tiesasimies.
Es ceru uz konstruktivu sadarbibu ar ministrijam. Més esam atvérti un
gatavi piedalities darba grupas un vienmér diskutét par jautajumiem.
Attiecba uz ricibspéju jautajumiem, més Sobrid veicam pétijumu par

labas prakses piemériem citas valstis un uz rudeni méginasim rosinat
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diskusiju ministriju starpa par nepieciesamibu ieviest Latvija daléjo
riciospéju. Protesti ir galéjais idzeklis, ja nekas cits nestrada. ZELDA
arl noteikti stradas pie psihiatrijas pakalpojumu lietotaju organizaci-
ju kapacitates celanas, lai vini pasi batu spéjigi iet un parstavét savu
viedokli.

Jautajums Annai Lawson. Ko liecina Lielbritanijas un citu valstu pie-
redze — vai péc Konvencijas parakstisanas un ratificéSanas pieaug
sudzibu skaits?

Anna Lawson: Lielbritanija Konvenciju vél nav ratificgjusi, tapéc es
nevaru runat par masu pieredzi. Savukart tajas Eiropas Savientbas val-
stis, kuras Konvencija ratificéta, ta stajas spéka tikai st gada 3. maija. Es
tiesam nedomaju, ka tapéc Sajas valstis batiski palielingjies sudzibu
skaits. Ir cerigi Sodien dzirdét gan valdibas, gan NVO parstavju ripes
par saistibam, ko paredz Konvencija un vélmi stradat kopa. Jo visa
Konvencijas jéga ir partneriba, lai valdibu, cilvéku ar invaliditati un
vinus parstavoso organizaciju partneriba sasniegtu |oti konkrétas par-
mainas. Tapat Konvencija paredz partneribu starp dalibvalstim — infor-
macijas, pieredzes un zinasanu apmainu. Tas mums — ES dalibvalstim
ir Tpasi svarigi, jo s ir pirma cilvéktiesibu Konvencija, ko ES ir paraksti-
jusi. ES |oti nopietni doma par ratifikaciju un jau Sobrid investé lidzek-
Jus pétijumos, lai noteiktu kadas metodologijas palidzés novertét ka
Konvencija tiek Istenota. Konvencija nekada gadijuma nav domata ka
drauds valdibam, tas mérkis ir sniegt mehanismus caur kuriem valdi-

bas var gt nozimigu palidzibu cilvékiem ar invaliditati.

Es aicinu diskusijas dalibniekus rezumét Sisdienas diskusijas sajutas,
viedoklus un katram no savam pozicijam teikt, kas, jusuprat, tagad
ir nakamais solis, lai pasteidzinatu Konvencijas ne tikai parakstisa-
nu, bet to dienu, kad Konvencija stasies spéka ari Latvija, kad ta klus
mums saistosa.

Tiesibsarga birojs, Sanita S¢ucka: Fs domaju, ka ir jaturpina iesak-
tais darbs. Varbdt pat ir labi, ka $is process ar Konvenciju ir bijis tik sa-
pigs, jo tas ir aktualizéjis daudzas lietas, daudzas problémas. Ta ir laba
augsne turpmakam darbam un sadarbibai, lai valsts ne tikai parakstitu
un ratificétu, bet ari reali nodrosinatu to, kas ir ietverts Konvencija.

AM, Alda Vanaga: Man ari liekas, ka 37 diskusiju pieredze ir pozitiva,
jo tagad par to, ka Latvija gatavojas pievienoties sai Konvencijai ir uzzi-
najis daudz vairak cilvéku, neka, ja viss batu ritéjis gludi. Un, iespéjams,
tas ir licis aizdomaties tiem, kas varbdt nav ikdiena saistiti ar Sim lie-
tam, par kuram més Sodien diskuté&jam. Gribétos novélét, lai péc paris
gadiem Latvijai neparmestu, ka ta ir vieniga valsts, kur Konvencija vél

nav ratificéta vai nav ieviesta dzive.
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LM, Inta Vanovska: LM ir apstiprinajusi, ka ta nodrosinas Saeimas
doto uzdevumu MK izpildi. Sobrid mums ir skaidrs ricibas plans, més
esam viennozimigi par Konvencijas protokola ratificésanu. Mums ne-
vienu bridi nav bijusas Saubas, ka kaut kur atliksim to protokolu, mums
nav bail no stdzibam, mums tapat nak stdzibas katru dienu no daza-
diem invalidiem. Stdzibas ir |oti laba lieta, jo rosina valdibu domat par
to iemesliem. Katra zina Konvencija netiks nolikta stdri, kaut vai tapéc
vien, ka mums regulari jaatskaitas starptautiska méroga.

ZELDA, leva Leimane-Veldmeijere: Ir svarigi, lai més — cilvékus ar
invaliditati atbalstosas organizacijas, nevis katra par sevi, bet kopigi sa-
darbojoties, turpinatu dialogu ar valdibu un Saeimu. Tapat |oti svarigi,
lai visi normativie akti, kas Sobrid top vai tiek pienemti, tiktu pienemti
Konvencijas gara. Pieméram, vai veidojot Invaliditates likumu, kads ir
vertéjis, cik liela méra tas atbilst Konvencijai? Negribétos, lai més tagad
ar milzigam gratibam un savstarpéjam cinam pienemtu kaut kadus

likumus, driz vien bUs japarstrada, jo neatbildis Konvencijai

Jautajums Annai Lawson:, kads ir vinas ieteikums Latvijai valsts lime-
ni, nevalstiskajam organizacijam, lai panaktu veiklaku ratifikaciju?

Anna Lawson: Es domaju, ka jasu valdiba Konvenciju parakstis un ra-
tificés. Planojot veselibas apripes un izglitibas budzetus, svarigi tajos
ieklaut arT invaliditates jautdjumus. Arl slimnicas nevajadzétu bavét,
ja tas nav pieejamas invalidiem. Es novélu NVO panakumus un ar vi-
siem iespé&jamiem lidzekliem turpinat virzit uz prieksu Konvenciju. Arf
Lielbritanija pastav fragmentacija valdiba un reizém ir grati atrast pa-
reizo kontaktpersonu par invaliditates jautajumiem. Més esam radijusi

jaunu struktarvientbu, kas tiedi atbild par invaliditates jautajumiem un
ka ekspertus nodarbina cilvékus ar invaliditati, kas konsulté mdsu po-
litikas veidotajus.

APEIRONS, Ivars Balodis: Més labprat pievienotos dazadam LM
darba grupam, lai piedavatu savu pieredzi. Més esam gatavi realizét
dazadus projektus, ko esam uzsakusi un iecergjusi nakotné, lai vei-
cinatu cilvéku izpratni, vinu aktivitati, lai vini pasi lidzdarbotos savu
pakalpojumu organizésana un savas dzives noteiksana. Protams, ka
gan ,Apeirons’, gan arl daudzas nevalstiskas organizacijas ir gatavas

realizét kaut kadas aktivitates un funkcijas.

SUSTENTO, Maris Gravis: Més uzmanisim, atgadinasim, ja aicinas
— jesaistisimies. Més jau neesam nekada barjera vai dadzis, kam |oti
patik kost ministrijai. Tacu mUsu darbs ir atgadinat par nepilnibam sis-
téma, un to més ar daram. Més esam tuvak sabiedribai, informacija
pie mums uzkrajas, un més to spé&jam paust. Més varétu lielu dalu no
Konvencijas, sadarbojoties ar citam NVO, realizét dzivé bez lieliem ie-
guldijumiem. Esam to darfjusi 18 gadus un turpinasim, tikai gribétu,
ka tas modelis pamainitos: nevis, ka més pasi izdomajam, istenojam
un tad méginam panakt atzisanu no valsts, bet, ka valsts pasaka, ko
ta grib, un més darbojamies saskana ar valsts interesém. Katra zina
més esam |oti ieintereséti sadarboties un istenot dalu no konvencijas
punktiem.

ANO Konvencijas parakstisana un ratifikacija — tas nav tikai darbs
vienas sabiedribas grupas laba, bet gan visas sabiedribas laba; tas ir
investicijas misu visu labklajiba un nakotné. Paldies diskusijas dalib-
niekiem un klausitajiem.

“Zelda” turpmakajos ménesos
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No 2008. gada augusta RC,ZELDA" 3
stundas nedéla péc iepriekséja pie-
raksta sniegs juridiskas konsultacijas
jiedzivotajiem jautajumos, kas skar
RC ,ZELDA" darbibas jomu. Par kon-
krétiem konsultaciju laikiem un vietu
informésim drizuma masu majas lapa
www.zelda.org.lv
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RC ,ZELDA" $obrid atrodas Sorosa
fonda-Latvija telpas — Riga, Alberta
iela 13, 7. stava (talrunis: 67039272).
2008. gada augusta ,ZELDA" plano
parcelties uz citam biroja telpam. Par
izmainam informésim masu majas la-
juridiska adrese: Nometnu iela 32-14,
Riga, LV 1002, Latvija.
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Planotie seminari: seminars par dein-
stitucionalizaciju un sabiedriba balsti-
tu majok|u pakalpojumu veidosanu
(2008. gada novembris-decembris);
psihiatrijas pakalpojumu organizaciju
kapacitates celSanas darba seminari.
Rictbspéju atjaunosanas lietas: ,ZEL-
DA"turpinas nodrosinat juridisko par-
stavibu diviem SAC,Jelgava” un ,Alla-
zi" puscela maju klientiem civillietas
par ricibspéjas atjaunosanu.
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Planotie pétijumi un publikacijas:

— Pétijums par daléjo ricibspéju - la-
bas prakses pieméri;

- Arstniecibas likuma 68. panta grozi-
jumu monitorings;

- Zinojums par PVO Garigas veselibas
deklaracijas un Ricibas plana isteno-
sanu Latvijg;

— Buklets psihiatrijas pakalpojumu
lietotajiem par tiesibam, atrodoties
psihiatriskaja slimnica;
—Rokasgramata par klubu majas reha-
bilitacijas modeli.

Resursu centrs cilvékiem ar garigiem traucéjumiem “ZELDA" (www.zelda.org.lv) darbojas, lai veicinatu deinstitucionalizaciju un sabiedriba balstitu garigas apra-
pes pakalpojumu attistibu cilvékiem ar psihiskas veselibas traucéjumiem un cilvékiem ar intelektualas attistibas traucéjumiem caur pétijumu, cilvéktiesiou moni-
toringa, juridiskas interesu aizstavibas un sabiedribas informésanas un izglitosanas aktivitatém.



